
Gebreide Valentijns boxershort 
 

 

 
 

Benodigdheden  

 

Rondbreinaald nr. 4 Sokkenbreipennen en gewone breipennen nr. 4 Hulpdraad of 

stekenhouder Schaar Stopnaald 

Supersoft zwart, 1 a 2 bollen Supersoft roze,1 bol 

 

  

 

Boxershort  

Dit is een maat S/M. Wil groter? Zet dan meer steken op in een veelvoud van 11 (het hartje + 

tussenruimte is 11 steken). We breien eerst de boxer in zwart en mazen de hartjes er later op. Als 

je het leuk vindt kan je ze ook direct inbreien. 

We beginnen bij de boord. Zet hiervoor 132 steken op met zwart en sokkenbreipennen of 

rondbreinaald nr. 4. We gaan rondbreien. 

1-8. 132st boordsteek 1r, 1av, herhaal tot einde: 132st. We stoppen met de boordsteek en gaan 

over op recht breien. Hier gaan we de hartjes later op mazen. Hiervoor slaan we 1 toer over. Het 

hartjespatroon is 11 steken breed (incl 2 steken zwart ertussen), bij 10 toeren hoog. Er kunnen er 



dus 12 naast elkaar. 9-50: 132st tricot: 132st  

 

Het kruis  

Nu gaan we het kruis breien waardoor er twee pijpen ontstaan. Neem nu de sokkenbreipennen 

erbij. Laat de rest van de steken in de wacht staan op de breinaald.  

1. 21r: 21st. Brei nu niet meer rond, keer werk en brei heen en weer. 2. min s, 19av: 20st 3. min 

s, 18r: 19st 4. min s, 17av: 18st 5. min s, 16r: 17st 6. min s, 15av; 16st 7. min s, 14r: 15st 8-12. 

15 tricot: 15st 13. afk.  

Brei de boxer verder met de rondbreinaald en brei de volgende 66 steken recht. Neem nu de 

sokkenbreipennen erbij, keer het werk.  

Herhaal nu toer 2 t/m toer 8 en kant af. Laat de rest van steken daarbij gewoon op de 

rondbreinaald staan. Naai of maas de twee lapjes aan elkaar. Nu heb je een lapje voor het kruis en 

daardoor twee pijpjes.  

 

Broekspijp  

Zet de resterende 45 steken van 1 van de 2 broekspijpen op een hulpdraad of stekenhouder. Brei 

de andere broekspijp verder met rondbreinaald nr. 4,5. Brei hiervoor de volgende 45 steken recht 

en neem aansluitend 20 steken op langs het kruislapje, en nog eentje extra zodat het hartjesprintje 

mooi uitkomt. Je hebt nu in totaal 66 steken. We gaan weer rondbreien.  

1-11: 66r: 66st 

Hier gaan we de hartjes later op mazen. Hiervoor slaan we 1 toer over. Het hartjespatroon is 11 

steken breed (incl 2 steken zwart ertussen), bij 10 toeren hoog. Er kunnen er hier dus 6 naast 

elkaar. 

12-13: boordsteek 1r, 1 av 66st: 66st 

14. afk. Herhaal dit ook voor de andere broekspijp.  

 

Nepgulp  

Zet 35 steken op met roze en brei 2 toeren tricot. Kant af bij de 3de toer en brei er nog 1. Naai 

deze twee stroken in een boogje van de boord naar het kruis.  

 

Telpatroon hart Het hartjespatroon is 11 steken breed (incl 2 steken zwart ertussen), bij 10 

toeren hoog.  

  

 



 
 

 
 



 
 


